
【題字】  

『さをり織り作品展』 のお知らせ 

「あんきにきて家」で開催 (絆から北へ100m) 

絆の駐車場をご利用ください 

       31日(金) 

11月  １日(土) 10:00～16:00 

10月30日(木)    13:00～16:00 

10:00～15:00 

※11月２日(日)はお休みです 

３日(祝) 

４日(火) 

さん 

参加者各々が作った たて糸をあみだくじで交換。 

今まで使ったことのない色に わくわく・ドキドキしながら 

織り上げた作品が並びます。 

ベスト・スカート・バック・小物など展示、販売します。 

お気軽にお越しください。 

【今年のテーマ】「誰のたて糸？ ～たて糸交換会～」 



防災委員会 

♦ローリングストックに活用できる食品の紹介 

 利用者さんやスタッフ向けに、様々な 

 食品を紹介。購入も可能で、どんな味 

 か一度試してみたいという方にも好評。 

♦防災グッズの展示 

 実際に手に取り、使い勝手 

 を確認したり、どこで購入  

 できるかも紹介。 

♦設備・備品の点検 

  棚の固定・防災設備の点検、非常食の賞味期限確認 

 衛生用品の在庫確認など、定期的に実施。 

♦定期的に避難訓練や研修会の実施 

 『携帯トイレの作り方』研修や 

 『炊き出し』訓練を利用者さん 

 と一緒に行う。 

奥田さんと山﨑  

 

希望のまちに つなぐ                                  

 

代表理事 山﨑紀恵子 
 

 先日、日本福祉大学で開催された「抱樸おんなじいのちのツアー 2025」に参加しました。講師は、

北九州市の認定NPO法人 抱樸（以下、抱樸）の理事長で牧師でもあられる奥田知志さんです。抱樸は

「断らない」をミッションに掲げ、誰もが「助けて」と言い合えるまち、助け合える仕組みづくりを

行っています。 

 

奥田さんのお話は、何度伺っても新鮮ですが、特定危険指定暴力団の本部事務所跡地に建設中の

「希望のまち」のお話は圧巻！ 私は心から賛同し、わずかな額ではありますが「ほうぼくサポー

ター」に登録させていただきました。毎月、私の口座から抱樸に振り込まれるお金は、炊き出しで、

３人分のお弁当になります。「希望のまち」の運営資金になるかもしれません。 

 

 奥田さんは「自己責任が必要以上に強調され『助けて』と言えない人が増えている。勇気を出して

言えたとしても『他人に迷惑をかけてはいけない』と突き放されてしまう」というお話をよくされま

す。果たして東浦町は、「助けて」と言えるまちでしょうか？ 自己責任を問われ、沈黙したり、生き

辛さを抱える人はいないでしょうか？ 「誰一人取り残さない」「断らない相談」という聞こえのよい

言葉が一人歩きしていないか、ちょっと心配です。抱樸の壮大な活動を知れば知るほど、私たちには

まだまだ覚悟や連携が足りていないような気がしてなりません。 

 

 この度「ほうぼくサポーター」になれたことを、とても幸せに感じています。絆を応援してくださ

る皆さんにも、「絆を応援できて嬉しい」と感じていただけるような、夢や希望につながるご報告が

できたらと省みました。来年、北九州市に「希望のまち」が完成したら、それは新たな物語の始ま

り。私たちも目の前の「助けて」に耳を傾けることが、希望の道につながる一歩のような気がしま

す。東浦町でもきっと……。 

 

「人は一人では生きていけない。これは『限界』を示す言葉ではありません。 

『人は共に生きることができる』ことを示す希望の言葉です」 

「わたしがいる あなたがいる なんとかなる」 (奥田知志さんの言葉から) 



 

今年の夏もデイサービスとさくさく工房 絆に、小・中・大学生が来てくれました。 

皆さんの笑顔がたくさん見られ、とってもにぎやかな夏になりました。 

中学生の 

福祉体験学習 

小学生の 

ボランティア 

ゲームを手伝ってくれているＹくん。頑張って 

いる姿が愛らしくて、思わずニッコリのＩさん。 

日本福祉大学 

学生 

〔学生企画〕 

 「一緒にできて嬉しい」    

 とクロスワードパズル 

 に挑戦中のＹさん。 

中学生のお出迎えに、「おー！ 今日は

若い子がおる、嬉しいねぇ～」と元気

いっぱいのＩさん。 

 「頑張ってねー」 

と優しく微笑む 

Ａさん。 
 

「うちにも『ひこ』

がおってねー。にぎ

やかだよ」と嬉しそ

うにひ孫さんの話を

するＮさん。 

 
ゲームで稼いだキッズ 

(施設内通貨)を「これお

小遣いだよー」と学生

にくださったＳさん。 

年の差82歳 

ОさんとＴちゃんが畑で採ってきてくれた夏

野菜。 大きな胡瓜にみんなで大笑い 

<魚釣り> 

学生の「頑張って～」 

の声援を受け、真剣な 

表情で魚を釣るМさん。

大漁です！ 

<ひっくり返しゲーム> 

94歳のＮさんも思わず 

立ち上がり参加。 
   

皆さん、コマをひっく 

り返す手にも力が入り 

ます！！ 



地  
域  多世代が動く 地域の縁側 グリーン・ラソ 

ちょボラ 

 23名の小・中学生 

ボランティアが大活躍！ 

盆カフェ ８月13日(水) 
７月24日～８月22日 

暑さをしのぐ「いっぷく処」

「クーリングシェルター」 

として、150名以上の方に 

楽しんでいただきました。 
テーブル拭き・接客・おもちゃの整頓……。 

「いろんなお手伝い、ありがとう！」 

＋     
プラス 

子ども食堂  ８月20日(水) 

緒川地区 盆踊り大会 

子ども70人、大人37人参加。 

地域のボランティアさんも大活躍

です。日本福祉大学の学生さんた

ちも楽しそう♪ 

応援いただいた福岡先生、ＦＣ刈

谷さん、野菜やお米をご寄付いた

だいた地域の皆さま、ありがとう

ございました！ 

ちょボラ 

地域の縁側 ラソプラザ 

22名の小学生 

ボランティアが大活躍！ 

宿題塾まつり ８月29日(金) 

７月24日～８月22日 

ＦＣ刈谷 高橋尚紀 選手 
買い物・接客…… どんな体験も一生懸命。 

「楽しんでくれて、ありがとう！」 

ふくおか耳鼻咽喉科 福岡敏先生 プレゼンツ /ＦＣ刈谷 協力 

（賛同してくださった医療法人 FUKUJIN 

      木村みど里さんのコメント） 

勉強・ゲーム・おしゃべり、この日は特別に

プロのサッカー選手とサッカーしたり……。 

愛知教育大学の学生さんも大活躍です。 
  

50人で食べる夕食は美味しくて、楽しくて♪ 

笑顔いっぱいの宿題塾まつりになりました。 

「こうした場を自ら運営するのは難し

いけれど、サポートという形で貢献で

き、想像以上に喜んでもらえて嬉しい

です」 



「ひと・はこ文庫」 とっておきの楽しみ方 

グリーン・ラソ 「ひと・はこ文庫」 

学生さんや地域の皆さんと手作りした愛着いっぱいの本棚。一箱オーナー制度とい

う新しい取り組みが、多世代の皆さんに楽しんでいただけるか、社会実験のような

スタートから10か月が経ちました。手作り絵本や駄菓子屋さん付き本箱等、53箱中 

30名のオーナーさんにより、個性豊かな世界が広がります。グリーン・ラソの開館

時間(月～金 / 9:30～16:30)には、自由にご覧いただけます。オーナーさんも、まだまだ募集中!  

本を通したつながりづくりを、ぜひお楽しみください♪ 

椅子に座ってごゆっくりどうぞ 

ドリンク＆小さなお菓子(200円)    

          で一服しながらもおすすめ 

「貸し本登録会員」になってお気に入りの本が

借りられます。（初回のみ登録料300円） 

本を借りて読む 

一部販売している本もあります 

気に入った本を購入できるかも!? 

駄菓子や手作りの雑貨も販売    

おすすめのイベント ～本でつながる～ 

本棚の本をその場で楽しむ 

※申込の詳細は次号の会報でお知らせします 

2026年１月25日(日) 10:00 開催  

販売している本を購入 

「ブタコヤブックス」(名古屋市本笠寺にある新刊書店) 

の本棚も登場！(本棚No.39）  

お金はそれぞれの本棚にある貯金箱へ 

駄菓子や手作りの雑貨も販売 

出張「ひと・はこ文庫」 

「あんじょう本まつり」

に出店します！ 

本でつながるご縁づくり 

遊びにきてね！ 

2025年11月22日(土) 

10:00～15:00 

<場 所> 安祥城址公園 

(安城市歴史博物館隣接公園) 

偶数月第３土曜日 17:30～20:00  

本を読んだり、おしゃべりしたり、楽しみ方自由自在♪ 

各地のクラフトビールも飲めます 

次回 10月18日(土) 開催 

【演題】本棚オーナーが本屋になるまで 

    ～“ブタバコ”から“ブタコヤ”へ～ 

【講師】ブタコヤブックス 船張 真太郎さん 

元教師の船張さんが本屋をオープンする 

までのお話をたっぷり伺います 

本カフェ ・ 夜の本棚 

【司会】ブタコヤブックスを設計した 宮本 久美子さん 

【参加費】  

  200円 (ドリンク代)  

【場所】 

  地域の縁側  

  グリーン・ラソ 

プラス 

定員 

40名 

「ひと・はこ文庫」 講演会 ＋ 



都合により変更する場合もあります。時間や費用など詳しい内容は、お問い合わせください。 風ハウス 

地域の縁側 グリーン・ラソ 月・火・水・木・金曜日 9:30 ～ 16:30  

(土曜・日曜・祝日お休み) 

♦新聞ちぎり絵  

 毎月 第２金曜 
10:00～11:30 

♦カラオケ  

 毎週 木曜 
14:00～15:30 

あんきにきて家   【さをり織り教室】火曜・木曜、土曜日(月１回) 10:00～15:00  

地域の縁側 ラソプラザ 
火・水・木・金曜日  9:30 ～ 17:３0  

(土曜・日曜・月曜・祝日お休み) 

まちの保健室(無料) 

 まちの小さな美術館 

10:00～11:30 

毎月第３木曜 ラソ市 開催 

10月16日・11月20日・12月18日     

小雨決行 

 地域食堂 ぱれっと 

毎月 第１水曜開催！ 15:30～18:00  

♦オカリナ演奏  

宿題塾(無料)  

♦<参加費>１品ご注文ください 

偶数月 第２木曜 

 14:00～15:00 

♦歌声喫茶  

毎週 火曜 

14:00～15:00 

 健康体操  

 【12月】  森川 正夫 油絵展 【１月】   ひがしうらの家 グループ展 

【11月】 あしたがすき保育園 園児展   

第２木曜 13:30～14:30 

笑ん道場 己書幸座 

火曜～金曜 15:30～17:30 

第２水曜 14:00～15:30 

<参加費> 500円 ワンドリンク付 

夜カフェ 

200円＋１品ご注文ください 
<参加費>  

第３金曜・第４水曜 

13:30～14:30 

第３水曜  14:00～15:30 

【風 喫 茶】    毎月第４金曜日  10月24日・11月28日・12月26日・１月23日   12:30～15:30 

【お茶を楽しむ会】水曜日(月１回)   10月１日・11月５日・12月３日・１月７日  13:00～15:00 

【にこにこヨガ】 <10月> 6･20    <11月> 10･17   <12月> １･15   <１月> ５･19       14:45～15:45 

議員とおしゃべりカフェ 

♦囲碁･将棋･麻雀 

金曜 12:00～  

♦音楽の日！  

月曜 10:00～ 火曜 14:00～  

毎週 水曜 13:30～14:30 

火・木曜 11:30～   まかないシェフランチ  

 

アコーディオンで歌声喫茶・うたう会・ミニライブ 

ギター弾き語り・レコード鑑賞会・津軽三味線 

毎月 第４金曜 10:00 ～ 11:30 

 【♦のイベントに参加される方】 

  ＜参加費＞ 200円(ドリンク付) 

♦手づくり お楽しみ講座  「かぎ針編み」 

ひきたてコーヒー・各種ドリンク １杯200円 

ビール・日本酒(熱燗OK!)    １杯350円 

9:30～15:00 モーニング 

金曜日だけの   

ランチ 600円／食後のドリンク 100円 

毎週 金曜 11:30～  

ランチ 

パン・ドリンク・選べる２品 400円 

【パン＋】 火曜～金曜日 

おにぎり２個・お味噌汁・選べる１品 400円 

※金曜のみ 9:30～11:00 

【おむすび＋】火曜・水曜・木曜日 限定 

【土曜日】10月11日・11月８日・12月13日・1月10日 【お休み】12月30日・１月１日 

11月15日･１月17日 

奇数月 第３土曜  

17:30～20:30  

 地域食堂 おがわっこ  

毎月 第４土曜 11:30～ 

【10月】  東浦地域ねこの会  絵画展 

ひと・はこ文庫 

♦100歳体操  

毎月 第１･３･５金曜 
10:30～11:30 

偶数月  

第３土曜  

17:30～19:50  

本カフェ 

さをり織り作品展 開催 10月30日(木)～11月４日(火)  ※11月2日(日)はお休み <詳細は表紙をご覧ください> 

一箱本棚オーナー制度 

PONOアロマでお楽しみ会(200円)  

アロマケア 

600円 

音♪カフェ 

10月22日･11月19日 

12月17日  10:00～12:00 

クリスマスコンサート 

12月13日(土)  

13:30～15:30  



さをり織り教室            

 

 

 

< 絆 の 事 業 > 

 

 

たすけあい事業 

たすけあい 絆           

福祉有償運送 

障がい福祉事業 

地域の縁側 グリーン･ラソ 

ヘルパーステーション 絆           

さくさく工房 絆(生活介護) 

相談支援センター 絆 

介護保険事業 

東浦町委託事業 

ゴミ出し支援(環境課)           

子育て支援ヘルパー(健康課) 
福祉拠点普及促進コーディネート(ふくし課) 

 地域ふれあい事業 

風喫茶            
 

愛知県知多郡東浦町緒川屋敷弐区６１-１ 〒470-2102   

編集後記 

 地域の縁側 ラソプラザ 

〒470-2103   愛知県知多郡東浦町石浜菰蓋１－１４３ 

０５６２-２２-２００５ 

                         
     

発行：認定ＮＰＯ法人 絆 

月曜日～金曜日 9:00 ～ 17:00 

   (お盆・年末年始を除く） 

時間外 ０９０-３９３０-３０４２ 

０５６２-８３-７５６３ 

〒470-2102   

愛知県知多郡東浦町緒川北赤坂３５番地の１ 

【FAX】 0562-83-7518 

【e-mail】tasukeai_kizuna@kizuna.aichi.jp 

【HP】https://tasukeai-kizuna.jp/ 

絆のＨＰ 

活動実績(2025年６月～2025年８月) 

 
たすけあい            

(内 移送）  
訪問介護 障がい福祉 

居宅・移動支援等 
通所介護 生活介護 相談支援 

ごみ出し    

支援 

子育て 

ヘルパー 

グリーン 

ラソ 

ラソ 

プラザ 

６月  841 448 397 206 65 184 55 1205  1494 

７月  874 469 418 204 60 239 56 1297  1355 

８月  770 398 318 159 65 203 38 1318  988 

(件) 

(件) 

(件) 

(件) 

(件) 

(件) 

(人) 

(人) 

(人) 

(件) 

(件) 

(件) 

(人) 

(人) 

(人) 

(人) 

(人) 

(件) 

(件) 

(件) 

(件) 

(件) 

(件) 

(人) 

(人) 

(人) 

(人) 

(人) 

     

 289 156 101 546 
(人) (人) (人) 

利用会員 会員数 
(2025年度) 

(９月15日現在) 

合計  賛助会員 活動会員 

(人) 

(人) (人) 

０５６２-８４-７８３６ 

597 
 

 
(461) 

610 
(438) 

事務局からのお知らせ 

ヘルパーステーション 絆    

デイサービスセンター 絆 

(449) 

635 

福祉体験で絆に来てくれた中学生。初めは不安そう

な表情でしたが、少しずつ緊張がほぐれ、勇気を出

して利用者さんに話しかけていました。帰りに感想

を聞くと「楽しかった！ また来たい！」と返答が。

その表情は晴れやかで、朝とは別人のようでした。

現状維持もいいですが、一歩踏み出し、その先を味

わうのもいいなと思わせてもらいました。(森) 

周囲が当たり前と思っていることから、自由でいる

ことは難しいなと思います。当たり前って状況に

よっても人によっても変わるものだから、そうなん

だ～と気持ちよく受け止められるとよいのかもしれ

ないけど、なかなかできない。他者の考え方に関心

を持ちながら「わたしはこう思うよ」も言える関係

がよいなと思います。（石川） 

寄付サイト：コングラント  
https://congrant.com/project/kizuna/2101 

 ①楽天銀行へのお振込み ②クレジット決済 

新規賛助会員募集中！ 

絆の活動は皆さまからいただく年会費で支えられて

います。ぜひ賛助会員となってご支援ください。 

年会費は個人・団体とも 3,000円です。今後とも 

ご支援のほど、よろしくお願い申し上げます。 

【お振込先】ゆうちょ銀行 【口座名】特定非営利活動法人 絆   

【口座番号】00880-7-47632 

※絆は認定ＮＰＯ法人として認定されています。 

賛助会員、および 3,000円以上ご寄付くださった方は 

寄付金控除が受けられます。 

０９０－３９３０－３０４２  

事務所･デイサービス･さくさく･相談支援センターの 

冬季休暇は 12月27日(土)～１月４日(日) になり 

ます。緊急の場合は、専用携帯電話にお願いします。 

建築関係の法律が変わり、全体に建築許可が遅れて 

いるようです。お風呂場の増築が待ち遠しいです。 

今年発行する最後の会報となりました。３ヶ月に 

１回“絆の今”をお届けできるよう頑張ります。 

今年もありがとうございました。 


