
『さをり織り作品展』 のお知らせ 

「あんきにきて家」で開催 (絆から北へ100m) 

絆の駐車場をご利用ください 

11月２日(木)    13:00～16:00 

10:00～16:00 

 ７日(火)    10:00～15:00 

 ３日(金) 

 ４日(土) 

 ６日(月) 

今年はいつもより早い、11月の開催です。 

遊びごころ いっぱいの空間にお出かけください。 

夜カフェ 再開しました！ 
毎月 第３土曜日 開催 

10月21日(土)17:30 ～ 20:30 

題 字 

錦二丁目エリアマネジメント株式会社 代表取締役社長・NPO法人まちの縁側育くみ隊 代表理事 

<講師> 名畑 恵 さん 

多様な人が活躍する まちづくり講演会 

第３回 居場所セミナー 

11月２３日(木) １０:００ ～ １１:５０(９：３０開場) 東浦町文化センター ホール 

全国 各地でご活躍中の名畑さんから、多様な居場所やまちづくりのお話を伺います。 

【定員】100名 【対象】どなたでも 【参加費】無料 

【申込みフォーム】 

【申込み】電話(0562-83-7563)または申込みフォーム 

【申込締切】11月15日(水) 

（福祉拠点普及促進コーディネート事業受諾団体) 

【主催】認定ＮＰＯ法人 絆 

【共催】東浦町 

現 春日井支局 支局長 

中日新聞 元 大府通信局

次回 (11月18日・12月16日) 

さん 

※一部販売もします 



 

「相談支援センター 絆」 

東浦町では、高齢障がい連携会議 

【通称 64(ロクヨン)会議】を開催しています。 

【絆では……】 

訪問・通所ともに、障がい福祉・介護保険

サービスがあり、65歳になっても慣れた環境

のまま利用することができます。 

【相談支援センター 絆では……】 

64会議にも出席し、皆さんが見通しを持って

65歳を迎えることができよう、随時 

相談を受けています。 
【64会議とは？】 

利用者が64歳の時に障がい・高齢の福祉職が

集まり、65歳になってもサービスが継続して

受けられるよう情報を共有し、円滑な連携を

行っています。 

65歳になると、障がい福祉サービス使えないの？ 介護保険サービス

が優先ってどういうことなの？ 65歳以降のサービスが心配……。 

知っていると安心 

【問合せ】相談支援センター 絆 0562-83-7563 

ゆるくつながる・笑顔でつながる   

      代表理事 山﨑紀恵子 
  

  

2019年１月、東浦町内で子ども食堂、地域食堂を行う団体の皆さんに「食を通した居場所のゆる

い情報交換会を開催しませんか？」とお声をかけて始まった会も６回目となりました。回数を重ね

るごとに仲間も増えて、現在10団体。立ち上げの想いや活動状況、食材情報、課題を共有するな

ど、ゆるくつながることで、団体にとっても、東浦町にとっても、大きな力になっているような気

がします。特にコロナ禍での会議では、感染予防の苦労や、お弁当を作って配布する活動に切り替

えた様子など、それぞれの工夫を伺いながら本当に励まされました。 

よく全国の子ども食堂でも話題となる「来てほしい子に来てもらうのが難しい」という課題が、

やむなく弁当の配布にしたことで「来てもらえるようになった」「知り合いになれた」というわが

町の事例は、今後の活動のヒントにもつながるような気がします。 
  

食の居場所のメリットは、とにかく、どなたとでも知り合いになりやすいということ、そして誰

もが笑顔になれることです。例えばどんな無口な男性でも、味の好み、好き嫌い、ご出身は？ 名物

は？ というように、食に関することなら話題は尽きません。 
  

絆が行う常設居場所「グリーン・ラソ」や、「ラソプラザ」では、ワンディシェフ方式のランチ

を提供。シェフさんは友人チーム、知り合い、親子、将来のお店の足がかりチームなど、現在18組

が活躍中です。（まだまだ募集しています！） 
  

このように自由に気軽に参加できる、自分らしく心地よくいられる、家庭とも職場とも違う第３

の居場所（サードプレイス）は、大人にとっても、子どもにとっても大切なのではないでしょう

か。東浦町には、たくさんの活動場所があります。よかったら、

ちょっと覗いてみてください。また、今は参加することは難しく

ても、野菜やお米をご寄付いただけるだけでも、各団体はどんな

に助かるかしれません。どうか皆さんの「これならできる」で、

活躍の場を広げてみませんか。 第６回 情報交換会の様子(９月25日) 



 

中学生と看板を作成 

(上)さくさくのＮさんが輪投げに挑戦。見事命中すると、

デイの方から「すごーい！」と大歓声。 
  

(左)「こうやるといいよー。容器を持っててあげるよ」

とお互い声をかけ合いながら、ボールすくいに挑戦。 

夏まつり 

大学生企画 ～ストローの吹き矢～ 

日頃からお互いの部屋を行き来して交流している 「デイサービス」  と 「さくさく工房」  の皆さん。 

この夏は、日本福祉大学の学生や職場体験の中学生、小学生のボランティアさんも一緒に、にぎやか

で楽しい時間を過ごしました。 

行列のできるかき氷

屋さん。デイの皆さ

んもさくさくのお部屋

でかき氷を満喫♪ 

 

初挑戦の吹き矢。日頃の体力

測定の成果なのか、皆さんの

肺活量にビックリ！ ハイレベルな戦いが繰り広

げられ、大盛り上がり。優勝チームには、手作り

のメダルとキッズ(施設内通貨)を贈呈しました。 

さくさく かき氷 



『ほんじつ キッズ亭』 【地域の縁側 ラソプラザ】  

こ  も  ど  た  の  

 家でもない 学校でもない 

ち  

第３の居場所 

サードプレイス としての 宿題塾 

地域の縁側ラソ・プラザの宿題塾にボランティア

として参加して10か月が過ぎ、元気な子どもたちと

の時間が私の生活リズムを刻むようになりました。

塾と名がついてはいますが、宿題後のボードゲーム

やトランプ、おやつの時の会話に交じるなど、子ど

もたちと交流しているというのが実情です。今どき

の学校の様子が聴けたり、友達関係が見えたりし

て、子どもを取り巻く環境についても考える機会と

なっています。 

 「ご縁」でしょうか、年明け瀬戸市の「子どもの権利擁護委員」というものを担うこ

とになりました。「子どもの権利」って、皆さんご存じでしたか？ 私は不覚にも初めて

知ったことばかりでした。 

「こども基本法」「こども家庭庁」がこの４月から動いていますが、これは国連・子ど

もの権利委員会から強い勧告があって対応されたのだそうですね。目指す社会は「子ども

が保護者や社会の支えを受けながら自立した個人として自己を確立していく主体、言い換

えれば、権利の主体であることを社会全体で認識すること、そして、保護すべきところは

保護しつつ、子どもの意見を年齢、発達段階に応じて尊重し、そして、子どもの権利を保

障し、子どもを誰一人取り残さず、健やかな成長を後押しする、そんな社会である」と、

昨年の国会で野田国務大臣が答弁しています。何か当たり前のことのようにも思います

が、実現できていないからこそ施行されたのですね。 

 1989年に国連で採択された「子どもの権利条約」（世界で196の

国と地域が締約。日本は1994年に批准）には４つの基本精神 ①生

命成長発達の権利 ②差別の禁止 ③子どもの最善の利益 ④子ども

の意見の尊重 がうたわれています。 

  

 行政や司法のしくみも必要でしょう。けれどさまざまな事例を

聞くにつけ、子どもの、家庭の「孤立・孤独」を感じます。地域

に子どものためのサードプレイス（家庭・学校以外の子どもの居

場所）があったらなと願わずにはいられません。宿題塾は地域の

皆さんで運営され、条約の基本精神の中でも特に ④子どもの意見

の尊重 を実現していく担保になるのではないでしょうか。子ども

の声に耳を傾けることは簡単ではない（私も自分の子どもにでき

ていたとは言えません）ですが、孫のいる世代となった今「地域

のおば(あ)さん」としてなら、少しは役に立つかもしれません。

ぜひ皆さんも「子どもの声を聴きに」宿題塾のお手伝いに来てい

ただきたいと思います。 

【地域の縁側 グリーン・ラソ】  寺子屋ラソ 

子育て支援センター  あしたもあそぼう 共催企画  

８月19日開催 

絆 理事 岡本 一美 

大学生のボランティア 

中村先生、小島先生 

ありがとう 

ございました! 

＜８月18日開催＞ 

８月中 

水曜日開催 

【地域の縁側 ラソプラザ】  

おとなもうれしい 

 お子様ランチ 

火曜日～金曜日  

15:30～17:30  

宿題塾 (無料)  

(右から二人目）岡本さん 宿題塾にて 

バルーンアートのボランティアさんから「剣」づくりを習ったり、保育園の 

園長先生からけん玉を使った意外な遊びなど、いろいろ教えていただきました。 



村瀬 文寛さん 

理事 退任のご挨拶        

  

 この度、2023年度 通常総会において選任された新理事さんと、これまでお世話になった退任理

事さんを、感謝をもってご紹介いたします。 

岡本 一美さん 

理事 就任のご挨拶        

  

大木 久美子さん 

「ワクワクをみんなでつくろう」という今年度の目標がとても素敵だなと思って

いたら、「絆の理事に」と声を掛けていただきました。あったらいいなを実現す

る「チーム絆」の一員になれて光栄です。新しい出会いも楽しみですし、私なり

の「ならしか」で何かお役に立てたらうれしいです。皆さま、どうぞよろしくお

願いします。 

“ぐるぐる図書館 in 東浦”は、東浦町の皆さんが人を通じて本と出会い、本

を通じて人と出会い、人と人、人と本との繋がりの輪を広げようという取り組

みです。この趣旨に賛同された皆さんが、それぞれに自宅の庭先や店舗の一角

へ本を並べ、訪れた方々に公開されているのですが、グリーン・ラソさん、ラ

ソプラザさんでは、さらに図書館の本も置いていただいて、皆さんに読んでい

ただけるようになりました。皆さんが集う場で、ふとしたタイミングで手に

取った本が、後に皆さんの“おはなしの種”になればと思っています。 

ぐるぐる図書館 in 東浦 

東浦町中央図書館 副館長 大西康裕さん 
大西さん  

ラソプラザにて 

毎月第１火曜日 「グリーン・ラソ」と「ラソプラザ」に50冊ずつ、 

図書館の本をお届けいただくことになりました。 

赤ちゃんから大人まで……、月替わりの『小さな図書館』をどうぞお楽しみください♪ 

絆ができた年に入会。法人設立に伴い、理事を引き受けて以来、30年絆と共に歩んできました。 

今多くの仲間が増えたことを心強く思い、この度理事を退くことにしました。今後も微力ながら、

お手伝いさせていただきます。皆様、これからの絆もよろしくお願いいたします。 

       2003年から20年間、楽しく理事を務めさせていただき、

ありがとうございました。様々な法改正にも対応し、常に成長する絆

を見てきました。根本は、「お互いに思い合う、助け合う」絆の誠心

にあると思います。更に50年100年と発展していくことを願います。 

総会にて感謝状を贈呈 

(左から) 村瀬さん、大木さん 



都合により変更する場合もあります。時間や費用など詳しい内容は、お問い合わせください。 風ハウス 

感染予防のご協力をお願いしながらオープンしています。※単発のイベントや詳細は予定表をご覧ください。 

地域の縁側 グリーン・ラソ 月・火・水・木・金曜日  9:30 ～ 16:30 (祝日お休み) 

火・木曜 11:30～  

♦イベントに参加される方:参加費100円(ドリンク付) 

♦囲碁･将棋･麻雀 

金曜 12:00～  

♦音楽の日！  

(麻雀のみ14:00～) 月曜 10:00～ 火曜 13:30～  

600円 

♦100歳体操  

毎月 第１･３･５金曜 
10:30～11:30 

♦新聞ちぎり絵  

 毎月 第２金曜 
10:00～11:30 

♦カラオケ  

 毎週 木曜 
14:00～15:30 

縁側ラソ市(フリマ) Ｂｅｅテラスにて無人販売 

毎月 第４金曜 10:00 ～ 11:30 

毎週 水曜 13:30～14:30 

♦手づくり お楽しみ講座  「かぎ針編み」 

【風 喫 茶】    毎月第３金曜日  10月20日・11月17日・12月15日・１月19日       12:30～15:30 

【お茶を楽しむ会】水曜日(月１回)   10月11日・11月１日・12月20日・１月10日        13:00～15:00 

【にこにこヨガ】 <10月>２･23･30 <11月>６･20･27  <12月> ４･11･18  <１月>15･22･29   14:45～15:45 

あんきにきて家   【さをり織り教室】火曜・木曜、土曜日(月１回) 10:00～15:00  

【土曜日】 10月14日・11月11日・12月９日・１月13日 【休み】11月23日・12月28日・１月２日・１月４日  

毎月 第４土曜開催！  11:30～13:30  

地域食堂 おがわっこ  ※10月は緒川小学校で開催 

※９月より価格を改定 

 まかないシェフランチ  

地域の縁側 ラソプラザ 火・水・木・金曜日  9:30 ～ 17:３0 (月曜・祝日お休み) 

♦歌声喫茶  

まちの保健室(無料) 

第２木曜 13:30～14:30 

♦健康体操  

ひきたてコーヒー・各種ドリンク １杯200円 

ビール・日本酒(熱燗OK!)    １杯350円 

10:00～11:30 

毎月第３木曜 ラソ市 開催 

10月19日・11月16日・12月21日 

9:30～15:00 ※金曜のみ 9:30～11:00 

パン・ドリンク・選べる２品 400円 

プラス モーニング 

★パステルアートの日  

金曜日だけの   

ランチ 600円／食後のドリンク 100円 

毎週 金曜 11:30～  

ランチ 

 まちの小さな美術館 

 地域食堂 ぱれっと（まちのカレー屋さん） 小雨決行 

毎月 第１水曜開催！  16:00～18:00  

♦オカリナ演奏  

火曜～金曜 15:30～17:30 

宿題塾(無料)  

奇数月 第２木曜 13:30～15:00 <参加費> 500円 ワンドリンク付 

♦イベントに参加される方：１品ご注文ください 

偶数月 第２木曜 

 14:00～15:00 

毎週 火曜 

14:00～15:00 

第３金曜・第４水曜 

13:30～14:30 

【12月】  認知症にやさしいまち 

         ひがしうら企画展  【11月】 かんの こころ 風景画展 

10月21日･11月18日･12月16日 

毎月開催！ 第３土曜 17:30～20:30  夜カフェ  

年末年始の休業 
１月９日(火)より通常営業します 

12月27日(水)～１月８日(月) 

年末年始の休業 
１月５日(金)より通常営業します 

12月27日(水)～１月４日(木) 

❜ 【10月】 パスピ 98 作品展   



さをり織り教室            

 

 

 

< 絆 の 事 業 > 

 

 

たすけあい事業 

たすけあい 絆           

福祉有償運送 

障がい福祉事業 

地域の縁側 グリーン･ラソ 

ヘルパーステーション 絆           

さくさく工房 絆(生活介護) 

相談支援センター 絆 

介護保険事業 

東浦町委託事業 

ゴミ出し支援(環境課)           

子育て支援ヘルパー(児童課) 
福祉拠点普及促進コーディネート(ふくし課) 

 地域ふれあい事業 

風喫茶            
 

愛知県知多郡東浦町緒川屋敷弐区６１-１ 〒470-2102   

編集後記 

 地域の縁側 ラソプラザ 

〒470-2103   愛知県知多郡東浦町石浜菰蓋１－１４３ 

０５６２-２２-２００５ 

                         
     

発行：認定ＮＰＯ法人 絆 

月曜日～金曜日 9:00 ～ 17:00 

   (お盆・年末年始を除く） 

時間外 ０９０-３９３０-３０４２ 

０５６２-８３-７５６３ 

〒470-2102   

愛知県知多郡東浦町緒川北赤坂３５番地の１ 

FAX 0562-83-7518 

e-mail info@kizuna.aichi.jp 

https://tasukeai-kizuna.jp/ 

絆のＨＰ 

活動実績(2023年６月～2023年８月) 

 
たすけあい            

(内 移送）  
訪問介護 障がい福祉 

居宅・移動支援等 
通所介護 生活介護 相談支援 

ごみ出し    

支援 

子育て 

ヘルパー 

グリーン 

ラソ 

ラソ 

プラザ 

６月  999 478 429 225 22 204 11 915 1479 

７月  910 517 413 227 28 191 22 859 1276 

８月  911 507 371 202 38 243 24 1034 657 

(件) 

(件) 

(件) 

(件) 

(件) 

(件) 

(人) 

(人) 

(人) 

(件) 

(件) 

(件) 

(人) 

(人) 

(人) 

(件) 

(件) 

(件) 

(件) 

(件) 

(件) 

(件) 

(件) 

(人) 

(人) 

(人) 

(人) 

(人) 

     

 297 145 103 545 
(人) (人) (人) 

利用会員 会員数 
(2023年度) 

(９月24日現在) 

合計  賛助会員 活動会員 

(人) 

(件) (人) 

０５６２-８４-７８３６ 

716 
(505) 

666 
(457) 

658 
(471) 

事務局からのお知らせ 

寄付サイト：コングラント  
https://congrant.com/project/kizuna/2101 

 ①楽天銀行へのお振込み ②クレジット決済 

【お振込先】ゆうちょ銀行 【口座名】特定非営利活動法人 絆   

【口座番号】00880-7-47632 

※絆は認定ＮＰＯ法人として認定されています。賛助会員、および    

 3,000円以上ご寄付くださった方は 寄付金控除が受けられます。 

ヘルパーステーション 絆    

デイサービスセンター 絆 

０９０－３９３０－３０４２  

新規賛助会員募集中！ 

絆の活動は、皆さまからいただく年会費で支えられ

ています。ぜひ賛助会員となってご支援ください。

年会費は個人・団体とも 3,000円です。今後ともご

支援賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。 

事務所･デイサービス･さくさく工房･相談支援センター 

の冬季休暇は 12月29日(金)～１月３日(水) になり 

ます。 

ラソプラザの宿題塾では、子どもたちの「おやつ」の 

ご寄付を募集しています。ご協力よろしくお願いいた 

します。 
    

宿題塾は無料で参加できます！ ぜひご利用ください。 
  

☆子どもたちの見守りボランティアさんも募集して 

います。 

日本福祉大学の学生が絆に来てくれました。学生の

成長を身近に感じられるこのひと時が嬉しく、楽し

みな時間になっています。初めて会った時、まだお

互いに遠慮していた３人が、企画の準備を通して、

意見を出し合うようになり、少しずつ関係性が変化

していきます。会うたびに強くなっていく３人の絆

と逞しく成長してく姿は、感動的でした。(森) 

子どもの好きなもの（と私が思うもの）を料理する

ことが多かった何年か……。唐揚げ、オムライス等

を喜んでくれるかなと作っていますが、この頃は自

分の食べたいものを作りたいな～と思うようになり

ました。ショウガやきのこを使ったり、豆類や発酵

食品も食べたい！ 体の喜ぶことを意識するお年頃

になったのだと実感する今日この頃です。（石川） 


